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ISKELETSEL SINIF I VE SINIF Il KIZLARDA YUMUSAK DOKU
PROFILINDEKI BUYUME DEGISIKLIKLERI; LONGITUDINAL BiR CALISMA

Dog.Dr. Meliha RUBENDUZ*
Prof.Dr. Dilek ERDEM

OZET: Bu ¢caligmanin amact puberte doneminde iskeletsel Suif I ve
Simif 11 kuz bireylerde yumugak doku profil degisimlerini longitudi-
nal olarak incelemektir. Caliyma materyalini Iskeletsel Sumif II
yapiya sahip 10 ve iskeletsel Suuf I yapiya sahip 12 kiz bireye ait,
pre-peak, peak ve post-peak gelisim donemlerinde alinmig lateral
sefalometrik ve el-bilek filmleri olugturmugstur. Yumugsak doku
kalhinhklarindaki, yumugak doku profilinin agisal élgiimlerindeki ve
SN Vertikal diizlemine yumugak dokuya ait noktalarin yatay olgiim-
lerindeki degisiklikler, gruplar arasinda ve gelisim dinemleri
arasinda  karglagtinlmigtr.  Gelisim  donemleri  arasindaki
Sarklthklar Sumif I ve Sumif II gruplarda ayri ayri es yapma ‘t’ testi
kullamlarak degerlendirilmigtir. Gruplar arasindaki farkhiliklar ise
student ‘t’ testi ile incelenmigtir. Yumugak doku konveksitesindeki
azalma post-peak donemde gruplar arasinda farkli bulunmugtur.
Bunun sebebi yumusak doku konveksitesinin Suf Il grupta simf I
gruba oranla daha fazla azalmasidir. Alt dudak sulkusunun kalinlig
pre-peak dionemde Sumf I grupta, post-peak donemde ise Sumf I1
grupta artrugtir. Alt dudak ve alt dudak sulkusunun SN Vertikal
diizlemine yatay uzakhiklarindaki degigimler, post-peak donemde iki
grup arasinda istatistik olarak onemli farklhihk gostermistir. Bu
dlgiimler Sunif I grupta Gnemli bir degisiklik gostermezken Sinif 11
grupta artmustir.

Anahtar kelimeler: Yumugak doku profil degisiklikleri, biiyiime ve
gelisim

SUMMARY: GROWTH CHANGES OF SOFT TISSUE PRO-
FILE IN SKELETAL CLASS I AND CLASS 1II FEMALE; A
LONGITUDINAL STUDY. The aim of this study was to examine
longitudinally soft tissue profile changes in skeletal Class 1 and Class
II female at pubertal stage. The material consisted of lateral cephalo-
metric and hand-wrist films of skeletal Class I (12) and skeletal Class
11 (10) female which taken at pre-peak, peak and post-peak stages. The
changes of soft tissue thickness. angular measurements of soft tissue
profile and horizontal measurements from soft tissue points to SN ver-
tical line were compared between the two groups and developmental
stages. The differences between developmental stages were evaluated
by using paired ‘U’ test in Class | and Class Il groups separetely. The
differences between the two groups were evaluated by students "t” test.
Decrease of soft tissue convexity was found different between the two
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groups at post-peak stage. The reason of this condition is that soft tis-
sue convexity decreased in Class ]I group more than Class I group.
Thickness of lower lip sulcus increased in Class 1 group at post-peak
stage and in Class | group at pre-peak stage. The changes of horizon-
ta] measurements from lower lip and Jower lip sulcus points to SN
Vertical Line were statistically different between two groups at post-
peak stage. These measurements increased in Class 11 group while no
changes were found in Class I group.

Key words: soft tissue profile changes, growth and development.
GiRiS

Yzin yumusak doku profilinde gelisimie spontan olarak
ortaya ¢ikan degisikliklerin saptanmasi ortodontik tedavi

planlamalarinda oldugu kadar prognozunda da buylk
6lciide 6nem tasimaktadir.

Glnldmize kadar normal kafa ylz yapisina sahip
bireylerde yumusak dokuda gelisimle ortaya c¢ikan
degisikliklerin incelendigi pek ¢ok ¢alisma yapiimistir (1-
10). Biylime ve gelisim sirasinda normal yapi gésteren
vakalarin yanisira anomalili vakalarin da gelisimle g&s-
terdikleri degisikliklerin bilinmesi gereklidir. iskelet yapi
Uzerindeki yumusak dokunun ise normal ve anomalili
bireylerde farkhlik gdsterip goéstermedigi de incelenmesi
gereken bir baska husustur.

Daha 6nce yapilan longitudinal sefalometrik ¢alismalar-
da bireyin genel boy artigi ile ylz boyutlarindaki artig
egrilerinin pubertal buyime atihmi civarinda birbiri ile
iligkili oldugu ortaya konulmustur (11-14). Bilindigi gibi
buylme ve gelisimin farkli dénemlerinde yiiz iskeletinin
farklr boélgelerinde gelisim ataklan olmaktadir (15-19).
Buna bagl olarak gelisimin farkli dénemlerinde iskelet
yaply! 6rten yumusak dokunun da farkli konfiglirasyonlar
goéstermesi kaginilmazdir. Ayrica yumusak doku profilin-
in farkli kisimlarinin farkli biyime zamani ve oranlarina
sahip oldugunu ve yumusak doku profilinin tim
kisimlarninin altindaki iskelet yapilar ile direk orantili
olarak buyUumedigini belirten arastirmaciar da vardir
(8,10,18,20-22). Bu olaylarin ortaya ¢gikmasi esnasinda
genetik ve cevresel faktérlerin yani sira cinsiyette 6nem-
i bir faktérdir (23).

Bu calismada iskeletsel Sinif | ve Il bireylerde pre-peak,
post-peak dénemler ile pubertal dénemin tamaminda
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ylziin yumusak doku profilinde spontan olarak ortaya
¢tkan degisikliklerin ayri ayn incelenmesi ve yine bu
degisiklikler bakimindan Sinif | ve Sinif Il bireylerin
karsilastinimasi amaglanmigtir.

BIREYLER VE YONTEM

Bu callsmada longitudinal materyale sahip tamami kiz
22 adet bireye ait toplam 66 adet sefalometrik ve ayni
sayida el-bilek filmi degerlendiriimistir. Sefalometrik film-
ler degerlendirilirken, dislerin tam oklizyonda ve
yumusak dokunun istirahat konumunda olmasina dikkat
edilmistir. '

Oncelikle bireyler sefalometrik filmlerine gore; ANB
acllari 0-4 derece arasinda olan 12 birey Sinif |, ANB
acilari 4 dereceden bly(k olan 10 birey ise Sinif Il olmak
Gzere iki gruba ayrilmiglardir.

El-bilek filmierinin degerlendirilmesi: Arastirma
grubundaki bireylere ait el-bilek filmleri Grave ve arka-
daslarina (24) gére degerlendirilerek, bunun sonucunda
belirlenen gelisim kriterlerine gére bireylerin sefalometrik
filmleri de 3’er déneme aynimistir.

Bu degerlendirme sirasinda;

T1: Bu déneme bireylerin el-bilek kriterlerinin MP3 esitlik,
H1 (hamatum cengelinin ilk ossifiye olmaya basladigi
konum) veya H2 (hamatum c¢engelinin ossifiye oldugu
konum) ddénemlerinden herhangi birindeki sefalometrik
filmleri (pre-peak= T1) alinmistir.

T2: Bu déneme bireylerin el-bilek kriterlerinin, S veya
MP3cap donemlerinden herhangi birinde oldugu
sefalometrik filmleri (peak = T2) alinmstir.

T3: Bu déneme bireylerin el-bilek kriterlerinin, DP3U
veya daha sonraki dénemlerinden herhangi birinde
oldugu sefalometrik filmleri (post-peak= T3) alinmistir.
Sinif | ve Sinif Il grubundaki bireyler gelisim dénemler-
ine gbre secilmis olmasina ragmen baslangic¢ itibariyle
yaslarinin da benzer oldugu Tablo 1’de gérilmektedir

Tablo I: Gruplara ait baslangic ANB, GoGnSN ve yas degerleri.

Sinif [ (X£Sx) Sinif | (X+Sx)
ANB 4.98 + 0.31 2.44 +0.44
GoGnSN 33.16 +1.99 30.62 +1.18
Yas 10.82 + 0.34 10.41 = 0.31

Sefalometrik filmlerin degerlendirilmesi: Sefalometrik
‘ilmler Gzerinde referans noktalart 0.3 mm.lik isaret kale-
i ile her bir seride ayn ayn belirlenmistir. Her bir
anomali grubuna ait 3 seri sefalometrik film kendi serileri
cerisinde Bjork ve Skieller'in belirttigi sekilde yapisal
sakistirma yontemlerine gore cakistirimislardir (25). Bu

cakistirmalar sirasinda SN ve bu dogruya 'T’
noktasindan cizilen dizlemler (SNVert) ilk filmlerden
digerlerine cakistirmalar ile aktanimistir. Sefalometrik
noktalann Digitizer vasitasi ile bilgisayara aktariimasini
takiben, PORDIOS bilgisayar programi araciligi ile daha
6nceden belirlenen dlgimler 0.5 mm. hassasiyetle elde
edilmistir. Calismada 4’'G yumugak dokuya ait 6 adet
agisal, 5'i yumusak dokunun direkt kalinhgi olan 13 adet
boyutsal 6lgtim kullaniimistir. Calismada kullanilan
sefalometrik noktalar, referans dizlemleri ve boyutsal
élcimler Sekil 1'de, agisal dlgumler Sekil 2'de verilmistir

SN. Vert.

N Ns

SN )

Go

Sekil 1: Galtsmada kullanilan sefalometrik noktalar (S, T=
tuberculum sella, N, A, B, Pg, Gn, Go, Ns, Prn, Ss, UL, LL, Is,
Pgs), referans dizlemleri { SN diizlemi ve SN Vertikal diizlemi)

ve izdisimsel boyutsal dlgiimler: (1- Ss kalinlik; superior
sulkus notasinin SN dogrusuna paralel olarak maksiller alveo-

fer prosesle kesistigi yer, 2- UL kalinlk; UL noktasinin SN
dogrusuna paralel olarak maksiller kesici dis ile kesistigi yer, 3-
LL kalinlik; LL noktasinin SN dogrusuna paralel olarak
mandibuler kesici dis ile kesistigi yer, 4- Is kalinlik; inferior
sulkus notasinin SN dogrusuna paralel olarak mandibuler
alveoler prosesle kesistigi yer, 5- Pgs kalinlik; yumugak doku
pogonion noktasinin SN dogrusuna paralel olarak mandibuler
symphisis ile kesistigi yer, 6- Prn SN Vert. ; burun ucu
noktasinin SN Vertikal dizlemine dik uzakhgi, 7- Ss SN Vert;
superior sulkus notastnin SN Vertikal dizlemine dik uzakh,

8- UL SN Vert.; UL noktasinin SN Vertikal diizlemine dik
uzakhidr, 9- LL SN Vert. ; LL noktasinin SN Vertikal diiziemine
dik uzakhgi, 10- Is SN Vert.; Is noktasinin SN Vertikal diziem-
ine dik uzakhgi, 11- Pgs SN Vert.; Pgs noktasinin SN Vertikal

dizlemine dik uzakhgi, UL Stein.L ;UL noktasinin Steiner
yumusak doku hattina dik uzaklig!, LL Stein. L; LL noktasinin

Steiner yumusak doku hattina dik uzakligr).




Biiytime ile yumusak doku degisiklikleri

istatistik Metod:

Her bir grup igerisindeki spontan buylme degisiklikleri es
yapma t testi ile ayni gelisim déneminde Sinif | ve Sinif
Il gruplar arasindaki blUyume degisikliklerindeki
farkliliklar ise Student t testi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Sinif | ve Sinif |l bireylerin pre-peak (T1), peak (T2) ve
post-peak (T3) dénemlere ait dlglimlerinin ortalama (X)
ve standart hatalar (Sx) Tablo II'de verilmigtir.

Sinif | ve Sinif I bireylere ait gelisim doénemleri
arasindaki spontan bluyume degisiklikleri Tablo lil'te ver-
iimistir.

Tablo Il incelendiginde, iskeletsel dokuya ait agisal
Slctimlerden ANB'de vyalnizca Sinif Il grupda T2-T1
donemindeki azalma P< 0.05 dizeyinde onemlidir.
GoGnSN agisinda ise her iki grupta da higbir gelisim
déneminde istatistik dlizeyde &6nemli bir degisiklik
gorilmemistir.

Yumusak dokuya ait Olgcimlerden Ust dudak sulkusu
acist (PrnSsUL), hem Sinif Il hemde Sinif | bireylerde
total dénemde P< 0.05 dlzeyinde azalma, alt dudak

Sekil 2; Calismada kullanilan agisal élgtimler; (1=NsPrnPgs, - ‘
2=NsSsPgs, 3= PmSsUL, 4= LLIsPgs) sulkus acisi ise sadece Sinif |1 bireylerde total dénemde

6nemli bir azalma gdstermistir. Burun hari¢ yumusak

Tablo Il: Sinif Il ve Simif | bireylerin Pre-peak (T1), Peak (T2) ve Post-peak (T3) donemlerine ait élgtimlerin
ortalama (X) ve standart hatalar (Sx).

Sinif Il Vakalar (Grupl) Simif 1 Vakalar ( Grup Il')
Olglimler T1 T2 T3 T1 T2 T3
X+Sx X=Sx X+Sx X+Sx X+Sx X+Sx

ANB 4.98+0.30 4.46+0.38 4.27+0.56 2.4410.44 2.07+£0.32 2.13£0.35
Go.Gn.SN 33.16+1.99 32.80+2.23 32.40+2.54 30.62+1.18 30.38+1.23 30.18+1.49
Prn.Ss.UL 127.62+2.90 122.67+3.04 118.78+1.62 126.15+2.35 123.68+2.91 122.31£2.49
LL.Is.Pgs 129.69+4.14 125.49+5.76 122.75+5.39 139.89+2.85 139.09+3.39 138.06+2.02
Ns.Ss.Pgs 158.65+1.18 160.65+1.48 163.43+1.90 164.51+1.19 167.16+1.33 167.71+1.48
Ns.Prn.Pgs 128.21+0.94 128.19+1.26 128.24+1.48 132.62+1.13 132.91+1.05 131.69+1.03
Ss kalinlk 12.49+0.32 12.78+0.43 12.83+0.45 12.84+0.38 13.10+0.52 13.24+0.50
UL kalinhk 11.96+0.65 12.60+0.54 12.74+0.39 12.28+0.32 12.96+0.37 12.90+0.34
LL kalinlik 15.54+0.55 15.97+0.80 16.67+0.65 13.69+0.42 14.08+0.53 14.48+0.50
Is kalinhk 10.71£0.50 10.85+0.49 11.57+0.55 10.36+0.46 11.11+0.47 11.28+£0.47
Pgs kalinlik 11.58+0.56 12.18+0.54 13.12+0.67 11.27+0.61 12.40+0.65 12.51+£0.66
Prn SN Vert. 85.01+0.88 87.55+1.05 90.22+1.45 84.03+1.25 87.15+1.53 88.88+1.67
Ss SN.Vert. 67.49+1.39 68.73+1.41 69.68+1.69 67.61+1.41 68.74+1.53 68.87+1.85
UL SN.Vert. 68.47+1.56 70.16+1.67 71.36+1.90 68.52+1.67 69.87+1.81 69.73+2.08
LL SN.Vert. 62.16+1.49 63.86+1.79 65.52+1.91 64.16+1.58 65.28+1.77 64.82+2.05
Is SN.Vert. 51.50+1.55 52.90+1.95 54.45+2.26 54.92+1.41 56.69+1.73 56.02+2.02
Pgs SN Vert. 52.03+1.92 54.01+2.29 55.88+2.69 54.79+1.59 57.15+1.94 56.79+2.31
UL Stein.L -0.93+0.54 -0.45+0.27 0.36+0.46 0.13+0.48 1.10+0.53 2.02+0.61
LL Stein. L -0.70+0.49 -0.33+0.50 -0.09+0.44 -0.87+0.45 0.45+0.53 1.07+£0.67
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Tablo Ill: Sinif Il ve Sinif | bireylere ait geligimin Pre-peak (T2-T1), Post-peak (T3-T2) ve Total (T3-T1) dénemierine ait blytime
degisikliklerinin ortalama (D), Standart hata (SD) ve 6nem kontrolleri ile, gruplar arasi farkliliklarin énem kontrolleri.{ T1: Pre-peak, T2:

Peak, T3: Post-peak, P< 0.05%, P<0.01 **, NS = Onemsiz).

Simf Il Vakalar {(Grupl) Sinif | Vakalar { Grup Il') Gruplar arasi
kargilagtirma

Olgiimler T2-T1 (A) T3-T1 (B) T3-T2 (C) T2-T1 (D) T3-T1 (E) T3-T2 (F)

D+SD D+SD D+SD D+SD D+SD D+SD A-D B-E C-F
ANB -0.52 £0.17*  -0.71 +041 -0.19+0.33 -0.37+0.20 -0.31+0.37  0.06+0.22 Ns Ns Ns
Go.Gn.SN -0.37 + 0.54 -0.76 £ 0.94 -0.39 £0.70 -0.24+0.37 -0.45+0.67 -0.20+0.42 Ns Ns Ns
Prn.Ss.UL -4.95 £2.29 -8.84 £2.94*  -3.88 +2.78 -2.47+2.11 -3.84+1.54*  -1.37+1.77 Ns Ns Ns
LL.Is.Pgs -4.21 +2.69 -6.94 +2.28*  -2.73 +1.40 -0.80+£2.72 -1.83+1.89 -1.02+2.21 Ns Ns Ns
Ns.Ss.Pgs 2.00 £0.45"™ 478 £0.84™ 278 +0.74™ | 2.656+0.72" 3.20+0.95 0.55+0.66 Ns Ns *
Ns.Prn.Pgs -0.02 +0.25 0.03 +1.02 0.05 +0.74 0.29+ 0.69 -0.93+0.67 -1.21+0.75 Ns Ns Ns
Ss kalinhk 0.29 +0.25 0.34 £0.25 0.05+0.19 0.26x+0.24 0.40+0.22 0.14+0.28 Ns Ns Ns
UL kahnhk 0.63 +0.36 0.77+£049 0.14 £0.36 0.68+ 0.37 0.62+0.22" -0.06+0.26 Ns Ns Ns
LL kalinlik 0.43 +0.58 1.13+£049 0.70 £0.49 0.39+0.44 0.79+0.49 0.40+0.29 Ns Ns Ns
Is kahnhk 0.14+£0.25 0.86 £+0.36* 0.72 +£0.19"" 0.74+0.15™ 0.91£0.13"* 0.17+0.15 * Ns -
Pgs kahnlik 0.60 +0.16™ 1.53+0.35™ 0.94 =0.41 1.12£0.22™ 1.24+£0.22"" 0.11+0.34 Ns Ns Ns
Prn SN Vert. | 2.54 £0.63** 521 +£1.09™ 2.67 +0.86" 3.12+0.62* 4.85+0.61* 1.73+0.53* Ns Ns Ns
Ss SN.Vert. 1.24 £0.57 219+0.88" 0.95+0.55 1.13+0.35*" 1.26+0.77 0.14+0.54 Ns Ns Ns
UL SN.Vert. 1.69+£0.75 2.89 £1.05" 1.20 £ 0.59 1.35+£0.42™ 1.21£0.85 -0.14+0.60 Ns Ns Ns
LL SN.Vert. 1.70 £0.92 3.36 £1.06* 1.66 £0.67" 1.12+0.62 0.66x1.18 -0.46+ 0.67 Ns Ns *
Is SN.Vert. 1.40 £0.76 2.94 +1.33 1.55 +£0.85 1.78+0.73* 1.10+1.10 -0.68+ 0.54 Ns Ns *
Pgs SN Vert. | 1.98 +0.83* 3.84 +1.527 1.87 £1.04 236+ .71 2.00+1.21 -0.37£0.64 Ns Ns Ns
UL Stein.L 0.48 £0.39 1.29+£0.57 0.81+£0.44 0.97+ .40” 1.90+ .44  0.83+0.39" Ns Ns Ns
LL Stein. L 0.37 £ 0.44 0.61+042 025044 1.32+ 39" 1.95+ 57"~  0.63+0.38 Ns Ns Ns

doku ylz konveksitesinde (NsSsPgs) Sinif Il bireylerde
her U¢ gelisim déneminde de istatistik olarak P< 0.05
duzeyinde azalma ( agida artis) gézlenirken, bu azalma
Sinif | bireylerde sadece pre-peak ve total dénemde
gérilmekte ve post -peak dénemde gruplar arasinda P<
0.05 duzeyinde 6nemii farklilik ortaya ¢ikmaktadir.

Burun dahil yumusak doku ylz konveksitesinde
(NsPrnPgs) her iki grupta ve her ¢ gelisim déneminde
de 6nemli bir degisiklik saptanmamistir.

Yumusak doku kalinliklarindaki artiglar
degerlendirildiginde; Ust dudak kalinhgindaki (UL
kalinlik) artis sadece Sinif | bireylerde ve total donemde
istatistik olarak énemlidir (P< 0.05 ). Alt dudak sulkusun-
daki yumusak doku kahnhgr (Is kalinhk) Sinif Il
bireylerde post-peak ve total dénemde, Sinif | bireylerde
ise pre-peak ve total dénemde 6nemli artislar gdster-
mistir. Bu parametre igin gruplar arasi farkhliklar
degerlendirildiginde hem pre-peak hemde post-peak
dénemdeki farkliliklar énemlidir (P< 0.05 ). Pg yumusak
doku kalnitg her iki grupta hem pre-peak hemde total
dénemde 6nemli artislar géstermistir, bu parametredeki
artiglar bakimindan gruplar arasinda énemli bir farkiilik
tespit edilememistir.

— f———

Burun ucunun SN vertikal dizlemine uzaklhidr (Prn
SN.Vert) her iki grupta ve her l¢ dénemde ayn ayr
olmak Gzere énemli artiglar géstermistir. Bu parametre-
deki artiglar bakimindan gruplar arasinda 6nemli bir
farkhiik tespit edilememistir.

Ust dudak (UL) ve sulkusunun (Ss) SN Vert. ‘e uzakh{l
Sinif |l vakalarda total dénemde, Sinif | vakalarda ise
pre-peak dénemde istatistik olarak dnemli artiglar goster-
mislerdir. Bu iki parametredeki artislar bakimindan gru-
plar arasi farkliliklar Snemsizdir.

Alt dudak (LL) SN Vert’e uzakhgi Sinif Il bireylerde post-
peak ve total donemde oénemli artiglar géstermistir (P<
0.05). Bu olciimdeki de@isim bakimindan post-peak
dénemde gruplar arasi farklilik P< 0.05 dlzeyinde 6nem-
lidir.

Alt dudak sulkusunun (Is) SN Vert’e uzakligr Sinif |
bireylerde pre-peak dénemde oOnemli bir artis
gostermistir  (P< 0.05). Bu oélcimdeki degisim
bakimindan post-peak dénemde gruplar arasinda P<
0.05 dizeyinde 6nemli farklilik belirlenmistir.

Yumusak doku Pgun SN Vert’e uzakhginda Simif li
vakalarda pre-peak ve total dénemde, Sinif | vakalarda
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ise sadece pre-peak dénemde 6nemli artisiar tespit edil-
mistir. Ancak Sinif | ve Sinif Il bireyler arasinda dénemli
bir farkhilik bulunamamustir.

Ust ve alt dudagin Steiner yumusak doku hattina
uzakliklar ise sadece Sinif | vakalarda gelisim dénem-
lerinde 6nemli degisiklik gdstermistir. Ancak gruplar
arasinda herhangi bir farklilik bulunamamistir.

TARTISMA

Ortodontik agidan yuz profilinin ahengi, burun, dudaklar
ve cenelerin bir biri ile morfolojik iligkileri ve oranlan
tarafindan belirlenir. Bu G¢ anatomik yapt arasindaki
denge, blylme, gelisim ve ortodontik tedavi ile
degisebilmektedir. Bu sebeple yalniz tedavi ile olusan
degisikliklerin degil, ayni zamanda fasiyal yapilarda
biyime ve gelisimle meydana gelen degisikliklerin de
bilinmesi gerekir. Bu nedenle yumusak dokularda bekle-
nen blylimenin zaman, yén ve miktarinin belirlenmesi
oldukga dnemlidir.

Bu calismada amacimiz Sinif | ve Sinif |1 iskeleto-dental
yaptya sahip bireylerden alinan seri lateral sefalogramlar
Gzerinde, yumusak doku degisiklikleri bakimindan Sinif
| ve Sinif Il bireyler ile bu bireylere ait gelisim dénemleri
arasinda farkhlik olup olmadiginin, bir bakima da
yumusak dokulardaki biylUmenin zaman, yén ve mik-
tarimin arastiriimasidir.

Cinsler arasinda yumusak dokuya ait agisal ve boyutsal
dlctimler ve profildeki degisikliklerin zamani agisindan
farliliklar oldugu bilindiginden (5,6,18,22,23,26,27) bu
calismada sadece kiz bireyler arastirma kapsamina
alinmistir. Gelisimin devam ettigi bireylerde, ylzin sert
ve yumusak dokularinin her ikisini birden ilgilendiren
degisikliklerin bir sonucu olarak, yizin yumusak doku
profili de degisik zaman dilimlerinde degisik bélgelerde
artis, duraksama yada nispi gerileme gdstermektedir
(6,22). Bu nedenle Sinif Il ve Sinif | bireylerin lateral
sefalogramlari, el-bilek grafilerinden faydalanilarak (24)
kendi icerisinde pre-peak (T1), peak (T2), ve post-peak
(T3) olmak Uzere gelisim dénemlerine gbére gruplara
aynimistir. [statistik veriler olusturulurken T2-T1, T3-T2,
T3-T1 farklar sirasiyla pre-peak, post-peak, total dénem
olarak degerlendiriimistir. Ancak longitudinal materyalin
olusturulmasindaki bilinen zorluklardan dolayi, materyal
sayimiz sinirli dizeydedir.

Calismamizda kullandigimiz ve 1. filmlerde belirlenmis
olan referans dizlemleri (SN ve SN vert) yapisal
cakistirma yoéntemi ile (25) diger filmlere aynen
aktarilarak. referans duzlemlerini olusturan noktalarda
gelisimle ortaya cikan degisikliklerin oéigcimlerimiz
Uzerinde yaratacag! olumsuz etkilerin elimine edilmesine
calisiimistir.
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Tablo Il incelendiginde "ANB" ve "GoGnSN" agilarinin
Sinif | ve Simif Il vakalarda ve bu gruplar icerisindeki
farkli gelisim dénemlerinde sayisal olarak azalmis
oldugu, belirlenmigtir. Literatur incelendiginde genel
olarak gelisimle her iki agida da azalmadan
bahsedilmektedir (18,28).

Nazo labial agida "Prn Ss UL" her iki grupta ve pre-peak
ve post peak her iki gelisim safhasinda istatistik olarak
6nemsiz olan sayisal bir azalma s6z konusudur. Total
pubertal gelisim suresince bakildiginda ise bu azalma
her iki grupta da istatistik dlizeyde énemli gérilmektedir.
Benzer olarak Nanda ve arkadaslan (6) nazo labial acida
normal oklizyonlu kiz bireylerde 7-18 yaslar arasinda 4
derecelik azalma oldugunu tespit etmiglerdir. Ayni élgim-
ler sayisal olarak degerlendirildiginde en fazla azalmanin
Sinif 1l bireylerde oldugu dikkati cekmektedir. Ancak gru-
plar arasinda istatistik seviyede bir farkllik tespit edile-
memistir. Genecov ve arkadaslari (22) da nazo labial
acinin kizlarda 7-12 yaslar arasinda azalma egilimi gos-
terdigini ve bulgularimizia uyumlu olarak Sinif Il kizlarda
bu agidaki azalmanin Sinif | kizlardan daha fazla
oldugunu belirlemiglerdir. Nazo labial agi burun ve (st
dudak konumu ile yakindan iligkili oldugu belirtiimektedir
(6,29). Bu nedenle bu aclyl olusturan bdlgelerdeki
degisiklikler yakindan incelendiginde agidaki azalmariin
nedenlerinin kismen ortaya konulabilecegi disiniimek-
tedir.

"Ss" kalinlik artigi (Tablo 1) Sinif | ve Il her iki grupta da
istatistik olarak dnemsizken, Prn yatay boyutunda her iki
grupta ve her bir gelisim araliginda istatistik dizeyde
6nemli, "UL" kalinliklarindaki artiglarin ise istatistik
seviyede olmasada sayisal diuzeyde genel olarak "Ss"
kahnlik artisindan daha fazla oldugu tespit edilmistir.
"Prn"” ve "UL" deki yatay boyut artislarinin "Ss"ye goére
daha fazla olmasinin nazo labial aginin azalmasinda
etkili oldugu sonucu ¢ikmaktadir. Ancak bu artislar her iki
grupta da benzer oldugundan gruplar arasinda istatistik-
sel bir farklilik tespit edilememistir. Giray da (30) ylzin
yumusak doku profilini degerlendirdigi calismasinda
burun ucundaki artiglarin "Ss" deki artislardan daha
fazla oldugunu ve puberte déneminde Sinif | ve |l
bireylerde yumusak doku kalinlik artislarinin benzer
oldugunu belirtmistir. Chacconas ve Bartroff (9) kizlarda
yaptiklar calismalarinda yumusak doku referans
dizlemine (Gls-Pgs) goére Sinif | ve Sinif Il her iki
iskeletsel yapida da burun ucunda benzer artislarin
oldugunu belirtmislerdir.

Labiomental a¢! (LL Is Pgs) incelendiginde; her iki grup-
ta da bu acida azalma goriimesine ragmen sadece Sinif
Il bireylerde ve total gelisim slrecinde istatistik seviyede
6nemlidir. Sinif | ile Sinif Il bireyler arasinda belirgin
sayisal farkliliklar oldugu gérilmus, ancak istatistik
agidan énemli bulunmamistir. Bu bulgu ile bezer olarak
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Nanda ve arkadaslari (6) normal oklazyoniu kizlarda 7-
18 yaslar arasinda ayni agida istatistik dizeyde 6nemli
olmayan bir azalma saptamiglardir. Bu azalmanin sebe-
bi arastirildiginda; PgS'deki gerek direk yumusak doku
kalinlik artisinin gerekse Pgs’ in SN Vert'e olan
uzakhiginin her iki grupta da 'ls”"deki kalinlik artisina
oranla daha fazla oldugu, yine bu artiglann Smif ||
bireylerde sayisal olarak Sinif | bireylerden daha fazla
oldugu gbzlenmigtir.

Burun hari¢ tutuldugunda yizin konveksitesini veren
“Ns Ss Pgs" acisinin her iki grupta ve her bir gelisim
doneminde (Sinif | bireylerde post-peak gelisim dénemi
harig) istatistik olarak énemli dizeyde artmis oldugu,
yani profilin dizlesme egilimi gésterdigi Tablo Illten
anlasiimaktadir. Yz konveksitesindeki bu azalmanin
sayisal olarak Sinif | bireylerde daha fazla olmasi dikkat
cekicidir. Ozellikle yiiz konveksitesindeki geligimle olugan
azalmanin post-peak dénemde gruplar arasinda farklilik
gbsterdigi ve Sinif Il bireylerde Sinif | bireylere nazaran
daha fazla oldugu sdylenebilir. Ancak total gelisim
slirecinde benzerlik yakalanmaktadir. Erdem ve arka-
daslari (31) da benzer olarak iskeletsel Sinif | ve Sinif II
yapl gosteren bireylerde puberte déneminde gelisimle
kranyofasiyal yapilarda meydana gelen degisiklikleri
inceledikleri ¢aligsmalarinda; ylzin iskelet yapi konvek-
sitesini veren "NAPg" acisinin Sinif Il bireylerde daha
fazla arttigini yani iskelet profilin dizlestigini tespit
etmislerdir. Maucamp ve Sassouni (5) "GISnPg" agisiyla
Olgtlkleri iskeletsel konveksitenin, hem normal hemde
vertikal ydn anomalisine sahip kizlarda yas ile azaldigini
ve iskelet profilin dizlestigini belirlemisler, yine ayni
bireylerde burun hari¢ yumusak doku konveksitesitesinin
de kizlarda daha fazla olmak Uzere azaldigini ve
yumusak doku profilinin dizlestigini saptamiglardir.
Normal bireylerde yapilan calismalarda iskelet profilin
gelisimle duzlestigi, yumusak doku konveksitesinin ise
degismedigi belirtilmistir (5,8-10,32).

Calismamizda burun dahil ylizun total konveksitesini
veren "NsPrnPgs" agisi incelendiginde meydana gelen
degisimierin gerek gruplar arasinda, gerekse gelisim
dénemleri arasinda istatistik ve sayisal seviyede 6nemli
bir farklihk gostermedigi tespit ediimistir. Bishara ve arka-
daslan (23) da normal okluzyonlu kiz bireylerde 10-15
yasglari arasinda burun hari¢ yumusak doku yiiz konvek-
sitesinin azaldigini, burun dahil edildiginde ise ylz kon-
veksitesinin arttigini  bildirmislerdir. Bu bulgular,
calismamizdaki Sinif | kizlarda total dénemdeki
degisimler ile benzerlik gdstermektedir.

Alt dudagin "LL" ve alt dudak sulkusunun "Is" SN Vert'e
uzakhg post-peak dénemde Sinif |i bireylerde artarken
Sinif | bireylerde azalmis ve gruplar arasinda istatistik
olarak 6nemli bir farkhilik ortaya ¢ikmistir. Bu duruma
Sinif 1l bireylerde post-peak dénemde alt dudagin ve

sulkusunun Sinif | bireylerden daha fazla ileri hareketinin
neden oldugu disundlebilir. SN Vertikal dizlemine gore
yumusak doku Pg degerledirildiginde; gruplar arasinda
istatistik olarak 6nemli farklilik olmasada Sinif | vakalar-
da daha fazla ileri hareket tespit ediimistir. Erdem ve
arkadaslari (31) puberte déneminde bulunan iskeletsel
Sinif I ve Sinif 1l vakalari inceledikleri ¢calismalarinda,
Sinif I vakalarda mandibulanin kafa kaidesine gore ileri
hareket ettigini belirlemislerdir. Arat ve arkadaglari (15)
da belirgin anomalisi olmayan bireylerde post pubertal
safhada maxillaya gére mandibulada daha fazla gelisim
oldugunu bildirmiglerdir. Bu durumda mandibulanin kafa
kaidesine goére ileri hareketinin, Uzerindeki yumusak
dokularin da ileri hareketine neden oldugu distndlebilir.
Kural''in (28 ) 11-15 yaslar arasinda izledigi kizlarda,
yumusak doku B ve yumusak doku Pg'un dikey referans
dizlemine olan yatay uzakhgindaki degisimler ile,
iskelete ait B noktasinin dikey referans diizlemine olan
yatay uzakligindaki degisimler arasinda &nemli bir iligki
oldugunu belitmis olmasi da bu gdérisimuzl destekle-
mektedir.

Ust ve alt dudagin Steiner yumusak doku hattina olan
uzakliklar Sinif | bireylerde her bir gelisim déneminde
istatistik diizeyde énemli olmak (zere (LL stein.L post
peak dénemi hari¢) daha fazla artmasina ragmen gruplar
arasinda istatistik seviyede farklilik s6z konusu degildir.
Total pubertal dénemde "Pgs" ve "Prn" noktalarnin
sayisal olarak SN Vertikal dlzlemine gére Sinif |l
bireylerde daha fazla 6ne dogru hareket etmesinin bu
bulgularimizdaki farkliliklar Gzerinde etkili olabilecedi
dustndlmektedir.

Sonug olarak burun hari¢ yumusak doku ylz konvek-
sitesinin iskeletsel Sinif Il kiz bireylerde, Sinif | kiz
bireylere oranla 6zellikle post-peak dénemde daha fazla
azaldigl ve bu durumun, alt dudak, alt dudak sulkusu ve
yumusak doku Pg'un bu dénemde daha fazla ileri
hareket etmesinden kaynaklandigi sdylenebilir.
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